直面秋运，齐心协力争第一

“信息信息，自强不息”，这是信息学院秋运会方阵队训练的呐喊声。晚上，寒风呼呼地刮着，天气有一丝寒冷。借助路灯微弱的灯光，我院方阵队队员身着军装，仍在坚持训练。为了能在秋运会上更好地发挥，信息学院运动健儿利用一切可利用的时间积极训练，全力备战。

方阵队表演是秋运会的一大亮点，它代表着整个学院的积极风貌。方阵队队员每天的训练都超过了四小时，反复练习分列式动作，只为了接在受领导的检阅时尽显英姿，为学院争荣誉。他们的坚持不懈和团队合作精神深深感染了每个人，他们是我们的骄傲。

面对即将到来的秋运会，我院运动健儿未雨绸缪，争分夺秒地进行训练。凌晨六点，田径场上已经有很多我院运动员在训练跑步、跳远、掷铅球。运动员脸上细密的汗珠凝聚成汗水，洒在红色的训练场上。晚上八点，运动员们仍旧在紧张地训练着。

把握生命每一分钟，全力以赴只为我们心中的梦。虽然训练很累，但信息学子一定会发扬“流血流汗不流泪”的精神，珍惜训练的每一分钟，全力备战，力争第一。
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